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Les ressortissants francais
doivent se munir dune carte
d’identité ou d'un passeport en
cours de validité.

Le décalage horaire entre le
Portugal continental et la France
est d’'une heure. Au Portugal il est
une heure plus tot.

République constitutionnelle.

Climat atlantique, sain et tonique.
Sur le littoral, méme en plein été,
les vents sont toujours frais.
Lintérieur du pays est, quant a
lui, beaucoup plus chaud.

Voisin de 1'Espagne dans Ila
péninsule Ibérique, au sud-est de
I’Europe, le Portugal est plat dans
sa partie sud et montagneux dans
le nord.

Cabode
SoVicente b=

92.082 km?2.

La langue officielle est le
portugais.

Le frangais, 'anglais et I'espagnol
sont les langues généralement les
mieux comprises au Portugal.
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Le Portugal offre des soupes
appétissantes, de délicieux fruits
de mer, des plats savoureux de
poisson et de viande, préparés
suivant des recettes
traditionnelles.

Grande variété de fromages: du
prestigieux « Fromage de la
Serra», aux populaires petits
fromages blancs et tendres.

Il est possible de savourer un
repas authentiquement portugais,
a des prix étonnamment
raisonnables.

Le Portugal offre toute une
gamme de vins blancs, rouges et
rosés. Vins secs, doux, parfumés,
pétillants...

Des vins capiteux «verdes»,
uniques au monde.

Et, au début ou a la fin du repas,
les indispensables vins de Porto et
de Madere.

La monnaie officielle du pays est
Peuro.



Mieux vaut éviter de prendre des
Traveller Cheéque et des Post
Chéque car ils ne sont pas
négociables dans tous les
établissements.

Azulejos (carreaux de céramique
bleus et blancs), poteries, tapis,
tapisseries, vannerie, broderie,
porcelaine

Incontournable : une bouteille de
Porto.

Au Portugal le voltage est de 220
volts.

Vers le Portugal 00351 +
indicatif (Lisbonne : 21 ; Porto : 22
; Algarve : 289) + numéro

Vers la France : 0033 + numéro
(sans le 1er zéro)
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Guide Vert, Portugal-Madére
Guide du Routard, Portugal
Guide Visa, Espagne-Portugal
Guide Baedeker, Portugal/Guide
Arthaud, Portugal
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